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Resumen

Luego de finalizadas las campafias militares en la Patagonia, el Estado nacional puso en
marcha dispositivos en pos de incorporar la poblacion a la “nacion argentina”. Las instituciones
educativas constituyeron una herramienta para el control de la salud fisica y moral de la
poblacion, instituyendo formas de pensar y habitos en relacion a las practicas corporales. Los
propdsitos curriculares dictados desde Buenos Aires con relacion a la Educacién Fisica escolar
no se vieron plasmados en la realidad regional con la fuerza pretendida. Surgieron otras
practicas corporales recreativas desarrolladas en el tiempo libre, promotoras de nuevos
espacios de sociabilidad asociadas al ambito natural. En la década de 1930 se hacen
presentes nuevas practicas donde la presencia estatal influye en la conversién de la Educacién
Fisica en asignatura escolar y del esqui como deporte y mercancia.
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PHYSICAL ACTIVITIES IN THE NAHUEL HUAPI REGION (1884-1940).
SCHOOL AND NATURE DISPUTING THE IDENTITY

Abstract

After the military campaigns were finished at Patagonia, the National State put to work a new
plan to incorporate the population to the “argentine nation”. The educational institutions were a
tool for the control of the physical and moral health of the population, instituting ways of thinking
and habits in relation to physical practices. The curricular purposes, dictated from Buenos Aires,
in relation to Scholar Physical Education, were never put into practice in reality with the intended
force. Other types of recreational physical activities arose at free times, promoting new social
spaces associated to the natural environment. In the 30s decade, there are present, new
practices where the state presence influences the conversion of Physical Education as a
scholar curriculum, and skiing as a sport and merchandise.
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| finalizar las campafnas militares contra los pueblos originarios de los

territorios patagonicos en 1885 el Estado nacional apeldé a diversas

acciones con el fin de incorporar a la nueva y vieja poblacion a la

“nacion argentina”. De acuerdo a lo dispuesto por la Ley de Territorios

Nacionales, las nuevas jurisdicciones carecieron de total autonomia. Sin
embargo, debido a las distancias, la escasez de funcionarios y las dificultades
en las comunicaciones existio, de hecho, un amplio espectro de précticas y
decisiones que escaparon de la mirada atenta de los poderes centrales. Las
primeras décadas del siglo XX fueron tiempos de ausencia del accionar del
Estado nacional en diferentes &mbitos que se vieron suplidos por iniciativas de
sectores locales. Recién a partir de la década del 30 se constatd una politica
sostenida en la construccion de los procesos identitarios en pos de la
“argentinidad™. Esto también implicé la educacion sobre los cuerpos y sus
practicas, reguladas a través de los espacios educativos como también en los
tiempos libres.

Desde los inicios del siglo XX en la region, los discursos de inspectores
escolares, directores, maestros y medios graficos denotan una preocupacion
por revertir la situacion de pobreza y miseria en la que vivia la infancia de la
region. Las instituciones educativas constituian una herramienta del Estado
para el control de la salud fisica y moral de la poblacion y en este sentido,
instituyeron formas de pensar y habitos en relacion a las practicas corporales
pautando el uso de espacios y tiempos, la alimentacion, la vestimenta, la
vivienda, la enfermedad y su prevencion y la ejercitacion fisica. A pesar que el
aparato del Estado contaba con la legislacion pertinente para la puesta en
juego de la llamada argentinizacion; el incumplimiento de las disposiciones
debido entre otros factores a falta de recursos, carencia de autonomia, limites
territoriales basados en divisiones cartograficas mas que en dinamicas
sociales, determind una deficiente presencia del Estado nacional con la
consiguiente lentitud en el objetivo de argentinizar a la poblacion de la
Patagonia. “Con una legislacion unificada que desconocia las particularidades
internas del conjunto, los territorios nacionales se convirtieron en entidades
marginales de naturaleza hibrida™.

Tal como sefiala Susana Bandieri en relacién a los Territorios, en la region del
Nahuel Huapi® y mas especificamente en materia educativa se manifestd un
desconocimiento de las caracteristicas propias de la region. La puesta en
marcha de la ley 1420 de 1884 presenté contradicciones en la realidad
regional, mientras ésta proclamaba el derecho a los habitantes de poseer una
escuela publica y un distrito escolar, en San Carlos de Bariloche recién hacia el

! Méndez, Laura, (dir.). Historias en Movimiento. Cuerpo, Educacién y Tiempo Libre en la

Norpatagonia. 1883-1945. Prohistoria .Rosario, 2011.

% Bandieri, Susana. Historia de la Patagonia. Editorial Sudamericana, Buenos Aires, 2005,
.156

? “En 1885, el conjunto del area hoy comprendida por los departamentos de San Carlos de

Bariloche, Pilcaniyeu y Norquinco se denominaba Nahuel Huapi. Este gran departamento pasé

a llamarse Bariloche a partir de 1899, hasta que en 1915 fue subdividido en los tres

departamentos mencionados, division que se mantiene hasta la actualidad”. Méndez, Laura,

Estado, frontera y turismo. Historia de San Carlos de Bariloche. Prometeo, Buenos Aires, 2010,

p.96.
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afio 1908 se crea la primer escuela (N° 16%). Hacia la década de 1930 son sélo
cinco escuelas las que intentan cubrir la demanda de bancos para la poblacion
escolar, acorde a un Estado carente de recursos y con poco interés en el
espacio regional.

A pesar que “...el curriculum unificado, como tactica de la estrategia escolar
para la educacién de los cuerpos, se conforma en Argentina en el Ultimo tercio
del siglo XIX y a principios del XX’ la puesta en acto del mismo en los
Territorios nacionales en lo referente a las practicas corporales, manifiesta un
atraso, de manera que la presencia de actividades sistematicas sélo puede
percibirse hacia la década de 1930 de la mano de un fuerte proceso de
institucionalizacion y presencia estatal en la region.

En la region del Nahuel Huapi, la década del 30 estuvo atravesada por
practicas corporales recreativas emanadas y planificadas por la esfera estatal
nacional®. Entendidas como préacticas sociales, estaban orientadas a politicas
verticalistas con propoésitos previamente establecidos que respondian a
propuestas normativas con un sentido disciplinador y uniformador de
conductas. Hubo un conjunto de instituciones que se organizaron para
completar la labor educadora escolar y las practicas corporales, encuadradas
dentro de los mandatos del Estado nacional. Tanto la Educacion Fisica escolar
como otros proyectos extraescolares, el del Centro Social Ayekan Ruca y las
actividades fisicas, recreativas, y gimnasticas en el entorno natural propuestas
por el movimiento scout’, fueron concebidos como espacios de sociabilidad en
los que los habitantes territorianos aprenderian un nuevo uso del tiempo libre:
tiempo de esparcimiento (til, que junto a las conmemoraciones, festejos,
juegos y diversiones plasmaron formas de sentir y actuar en sintonia con la
pertenencia a un nosotros caracterizada por rasgos identitarios propios y la
reproduccion de los discursos hegemonicos que transmitian pautas de
argentinidad homogéneas. La belleza natural fue entendida como potencial
generadora de patriotismo y las propuestas para el tiempo libre fueron
organizadas en programas que incluyeron actividades fisicas e intelectuales.
Estas practicas convivieron con otras practicas sociales recreativas, entendidas
como tiempo de libertad®, como fue el desarrollo del esqui. Esta practica
representaba una diversidad de experiencias fisicas, motrices y recreativas en
las que el valor de la libertad para su eleccién proponia un desanclaje témporo-
espacial de las rutinas cotidianas con un sentido centrado en el placer, o en la
mejora de algun aspecto personal y de la calidad de vida individual y colectiva.

* Dato extraido de “Breve resefia histérica de las escuelas primarias de Rio Negro” Direccién
General de Planeamiento-Direccién de Diagndstico-Consejo Provincial de Educacion- Reg. N°
10143, Top. N1 10575, Viedma, 19/04/96.
® Aisenstein, Angela, Scharagrodsky, Pablo. Tras las huellas de la Educacién Fisica escolar
argentina. Cuerpo, género y pedagogia. 1880-1950.Editorial Prometeo, Buenos Aires, 2006,
21,
EVer Chiappe, Mariano C., Chiocconi, Maria Y Podlubne, Adriana. “jTodo por la Patrial
Nacionalismo, Practicas corporales y tiempo libre en asociaciones civiles. Regién del Nahuel
Huapi. Primera mitad del siglo XX’ En Méndez, Laura (dir.). en Historias en Movimiento.
Cuerpo, Educacion y Tiempo Libre en la Norpatagonia. 1883-1945.Prohistoria, Rosario, 2011,
pp. 181-254.
Ob. Cit.
8 Suarez, Silvana. “Una aproximacion a la representacion social de la recreacion en Argentina.
Aportes para resignificar el concepto” En Gémez, Christianne y otros (organizadores). Tiempo
libre, ocio y recreacién en Latinoamérica, EDITORA UFMG, Brasil, 2009.
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También promovié un nuevo espacio de sociabilidad local, el Club Andino
Bariloche, en la que se construy6é una identidad diferente a la signada por el
Estado.

Este trabajo se propone ahondar en las practicas corporales desarrolladas en
dos ambitos diferentes, el formal y el no formal. La presencia de la Educacién
Fisica en las escuelas y el esqui como practica en la naturaleza que aparece
como actividad organizada desde un ambito local y cuya impronta quedara
plasmada fuertemente en sectores de la comunidad barilochense, con un valor
simbolico muy fuerte en el disefio de la “Suiza-Argentina”.

Las Practicas corporales en laregién iniciando el siglo XX
Cuerpos y escuela

Entre los dispositivos de control y moldeamiento social empleados por el
Estado, la escuela cumpli6 un rol de privilegio. Esta institucion se vio
impregnada por una discursiva que interpelaba a lo extranjero y se convirtio en
la promotora de politicas tendientes a construir una argentinidad sana, tanto
fisica como moralmente; instituyendo formas de pensar y habitos en relacion a
las practicas corporales, pautando el uso de espacios y tiempos, alimentacion,
vestimenta, vivienda, la enfermedad y su prevencion y la ejercitacion fisica. Las
escuelas cumplieron una funcién clasificadora con respecto a la definicion
sobre qué era un cuerpo sano y apto, diferenciando hombres de mujeres y a su
vez, reduciendo lo individual y social a un solo organismo para el desarrollo de
la patria. Como sostenia el visitador del Consejo Nacional de Educacion:

‘El Estado exige la instruccion obligatoria de su nifiez que dara proyeccion a la
felicidad y prosperidad de la Nacion y para satisfacer ese noble anhelo surge: del
instruido el deber patriético de divulgar su saber con vistas a perfeccionar y mejorar el
medio social en que convive.”

Brindar prosperidad a la Nacion y mejorar el medio social en que conviven,
parecian ser las funciones patriticas que tenian tanto los docentes como los
nifios y nifias que concurrian a los establecimientos educativos publicos. Sin
embargo, el derecho a la escuela publica tal cual estaba expresado en la ley
1420 no tuvo efectivo cumplimiento en la region de manera que “la red escolar
oficial comenzo a tejerse entonces mediante la accion del gobierno central, la
del ejército y la autogestion de los vecinos que se vieron obligados a actuar en
el proceso de satisfaccion de necesidades educativas.™®

Desde el comienzo del establecimiento de las instituciones educativas en los
Territorios, el gobierno y las autoridades educativas nacionales advirtieron la
complejidad de la tarea, en relacion a los recursos de los que se disponia y las
caracteristicas geograficas-sociales de las nuevas conquistas del Estado.

Las préacticas corporales estaban vinculadas a la trasmision de habitos,
costumbres y rutinas dando a conocer que han estado fundamentalmente
pensadas para que los sujetos, ahora alumnos dentro del ambito escolar,

° Libro de actas, escuela N° 71, 29 de abril de 1935. Topico “Ensefanza”, p. 54.

1% Teobaldo, Mirta. “Estado y Sociedad Civil en la conformacion y desarrollo del sistema
educativo del Territorio Nacional de Rio Negro”, en Puigross, Adriana (dir.). La educacion en
las provincias y Territorios Nacionales. 1885-1945, Galerna, Buenos Aires, 1993, pp. 346-347.
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construyeran un tipo especifico de nacionalidad a la cual el Estado apuntaba a
consolidar. La homogenizacion de dichas préacticas, bajo la intencion de
integrar a los niflos al aprendizaje, deja entrever hoy que la participacion y
adaptabilidad al sistema educativo nacional eran el objetivo fundamental de esa
época. La escuela actu6 como espacio privilegiado para organizar las préacticas
sobre y con el cuerpo de los sujetos, imprimiéndole nuevos sentidos y
significados a sus manifestaciones corporales. Dichas producciones se
desplegaron mediante sensaciones, percepciones y emociones, generando
actitudes, posturas, movimientos y gestos que colaboraron en la construccién
de una nueva corporeidad de los sujetos, asociada a la construccién de una
nueva identidad. Consideramos que la adquisicibn de estas practicas se
realizaron en un proceso de interacciéon e intercambio con otros, es decir de
socializacion -en la cual la escuela tuvo un papel preponderante- simultdneo a
la constitucién de la identidad corporal y ligada directamente a ella, pero
también en un escenario fisico con determinadas caracteristicas ambientales,
en este caso la institucion escolar. El cuerpo fue ademas, objeto de pautas y
reglas de orden en un espacio-tiempo determinado, de formas particulares de
estética escolar, rituales, conmemoraciones y actos.™

El uso del tiempo y del espacio funcionaron como construcciones sociales que
materializaron practicas y relaciones interpersonales como parte de la
reproduccion del arbitrario cultural dominante. A diferencia del tiempo social, el
tiempo de la escuela requeria un alumno quieto, un cuerpo estatico que no se
moviera salvo en los recreos y que estaba muy proximo a otros, principalmente
debido a lo diminuto del espacio aulico. Era un cuerpo receptor de estimulos
para repetir habitos de manera mecanica, desde actividades de motricidad fina
hasta, la prestancia en la marcha militar al momento de los desfiles civico-
militares en los que participaban los alumnos respondiendo a ciertos
requerimientos sociales impuestos desde la escuela.

Cuando se cometia una falta, era al cuerpo al que se castigaba con mas
inmovilidad. Entre las pocas quejas que hemos podido identificar de padres en
relacion con la escolarizacion de sus hijos, figuran aquellas que protestan
porque la incapacidad o dificultad en el aprendizaje, o las faltas de disciplina de
los menores, eran castigadas con penitencias que consistian en retener a los
nifios y nifas dentro del ambito escolar, en mucho de los casos, hasta por
cuatro o cinco horas después de finalizado el horario de la escuela.?

El documento realizado a 50 afios de la Ley 1420 que describe la instruccion
primaria en los territorios, se inicia haciendo una descripcion de los primeros
afios de implementacion de la misma:

“Recorriendo los primeros cuadros de la poblacion escolar argentina, los territorios no
nos dan sensacion de insignificancia sino de inexistencia. El pais se reduce a la capital
y las provincias; el resto no aparece acusado ni en una linea, ni en un guarismo.”

Esta “inexistencia” signara por décadas a la regiéon del Nahuel Huapi, en
materia educativa, salud, infraestructura, servicios, comunicaciones y atencion

M Ver Sacarelo, Cristina y Zampa, Silvia. “Cuerpos, salud y educacion en la region del Gran
Lago”, en MENDEZ, Laura (Dir.) en Historias...” Ob.cit.125-179.

2 Archivo Histérico Regional, apartado escuelas, 1910; Los padres denuncian que maestros
retenian a sus hijos hasta las 16 o 17 h. sin darles refrigerio alguno, por no aprender o prestar
atencién en clase.

Revista Estudios del ISHIR - Unidad Ejecutora en Red ISHIR — CONICET, Argentina. ISSN 2250-4397,
http://www.revista.ishir-conicet.gov.ar/index.php/revistalSHIR| Afio 3, NUmero. 5, 2013.

67



68

Cristina SACARELO y Maria CHIOCCONI

general por parte del poder central. Rio Negro era descripto como, “Su capital
es Viedma “un lugarejo de 1500 habitantes, con dos escuelas’”. Hay escuelas
también en Choele-Choel, General Roca, General Conesa y San Javier”. La
Ley 1420 no podia tener efectos inmediatos para los territorios por lo cual,
hacia 1890 es creada la Inspeccién de Escuelas primarias en los Territorios y
Colonias Federales nombrando como jefe de la misma al profesor Raul Diaz.
En funcion de su trabajo de inspeccidn y recorrido por las distintas regiones,
Diaz propone un cambio de programas mas contextuado y acorde a las
realidades territorianas que es conocido como la reforma del 3 de junio de 1905
la cual consistia en tres grados basicos y una fuerte adaptacion de contenidos.
Fundado en la “necesidad inmediata de ciertos aprendizajes” la Educacion
Fisica es mencionada en el apartado “Direcciones” de la siguiente manera:

“e) La educacibn fisica consistira en ejercicios militares y juegos libres durante los
recreos, empleandose también un tiempo discrecional, por la razén antes dada. Es
conveniente elegir con cuidado e introducir el uso de algunos juegos “clasicos” mas en
boga.”™

No es hasta el afio 1911 que se realiza una reforma complementaria en donde
se incorporan programas para 4°, 5° y 6° grado, incorporandose a la
“‘Educaciéon Fisica e Higiene” como asignatura otorgandole junto a Cantos
escolares y Musica dos horas y cinco minutos en la distribuciéon semanal del
tiempo.

“Educacion Fisica e Higiene. En los tres primeros grados: Lo determinado en las
instrucciones.

4° y 5° Grados. a) Ejercicios gimnasticos. b) Correctos habitos higiénicos.
Necesidad de aire puro, buena luz, agua potable, reposo y suefio. Vestidos. Aseo de
las habitaciones. c¢) Estructura general del cuerpo y funciones principales, con
exclusion de detalles. d) Efectos del alcohol y narcéticos. Precauciones contra los
peligros: primeros tratamientos de cortaduras, contusiones, magulladuras, etc.

6° Grado. a) Recapitulacién de lo estudiado en 4° y 5° grados. b) Juegos.
Ejercicios gimnasticos. Correctos habitos higiénicos. c) Ejercicios militares. d)
Influencia del clima en la salud y temperamento. Proteccion publica contra las
enfermedades contagiosas. Departamento Nacional de Higiene. Importancia de la
desinfeccion y aislamiento, hospitales, dispensarios y ambulancias. Efectos del alcohol
y narcoéticos. e) Nociones sobre el cuerpo: sistemas, 6rganos y funciones, con
exclusion de detalles. Efecto de la vida sedentaria.”
La Educacién Fisica mancomunada con la Higiene como disciplina escolar, se
hizo presente en el discurso educacional higienista que acompafaba la accidon
de los inspectores cumpliendo con las disposiciones emanadas del Cuerpo
Médico Escolar. Si bien los ejercicios fisicos y la gimnasia, asi como la
distribucion del espacio-tiempo y el uso del cuerpo estaban estipulados en el
Reglamento Provisorio que en el Capitulo Il reza: “reglamentar la instalacion de
los aparatos de gimnasia y los ejercicios fisicos de los nifios”** no hemos
encontrado en los libros escolares, ninguna referencia a profesores de

' “a razén antes dada’ remite al apartado donde se indica que los alumnos cantaran

diariamente empledndose un tiempo discrecional a fin de no perjudicar el destinado a las
materias de ensefianza.
* Reglamento Provisorio del Cuerpo Médico Escolar, p. 28.
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Educacion Fisica ni ensefianza de practica corporal alguna en el ambito escolar
en esta época, lo que confirma la ausencia de docentes diplomados a tal fin.
Hacia la década de 1920 la sociedad civil rionegrina, a través de la prensa
preocupada por el estado de salud de la poblacion, hacia un llamado constante
al Estado; requiriéndole medios y una intervencion efectiva de personal
especializado para trabajar sobre los sujetos y las “Taras fisicas de la raza”,
indicando la importancia de la asistencia recibida en la escolaridad, para contar
con soldados aptos en la edad adulta:

“Fuerte Gral. Roca, 10 de Marzo 1921

Taras fisicas de la raza

Comentabamos el afio pasado el hecho sugestivo y triste de que los, médicos
comprobaran la existencia de un enorme porsentage (sic) de jovenes inaptos para el
servicio militar, por taras fisicas que los coloca en condiciones de inferioridad para los
ejercicios varoniles.

Se repite el caso este afio y ello prueba que las mismas causas siguen produciendo
idénticos efectos.

Nada perderia nuestro pais y la humanidad con que la juventud fuese incapaz de
cargar armas para destruir a otros hermanos. Si el fendmeno se reprodujera en todos
los paises no habria guerras. Pero lo terrible esta e esa consuncion hereditaria de las
energias que mata en los individuos todo afan de perfeccionamiento, que se traduce
en el bregar diario por mas bellas formas de vivir,

Vale mas tener hombres con excesivas energias pronto para matarse que seres
corroidos en la primera juventud por dolencias y taras fisicas, con una moral decrépita
gue anticipa los funerales de la raza.

Muchas y complejas son las causas que traen esta degeneracion fisica que asusta.
Esto debieron comprenderlo en primer lugar los universitarios y pedagogos, los
maestros de altos estudios y los de la ensefianza primaria. Debieron comprenderlo
para iniciar la gran campafia que despierte a los nifios y a los padres.

iCuan lejos estamos de esto!

También la prensa, la grande, podria hacer mucho bien iniciando la lucha contra el
flagelo que aniquila lentamente a la juventud.

iES una esperanza vana!

Impasibles vemos todos como las pésimas condiciones de vida en las campafas
degeneran el que era robusto gaucho. Con la mayor naturalidad escuchamos que en
las ciudades la tuberculosis hace estragos a causa de que las gentes viven
amontonadas y comen articulos adulterados, No nos asombramos ante los efectos
desastrosas de la educacion actual en la nifiez y la juventud.

Pero si ante la conscripcion militar nos sublevamos por que disminuye el nimero de
soldados.”*®

Mientras en Buenos Aires, en el afio 1922 “tanto la revista de la Educacion
Fisica como Fortitudo participan del discurso educacional e higienista que
promueve la enseflanza escolar de ejercicios fisicos dentro del marco
normativo y conceptual definido por la Ley 1420” *°, para el afio 1926 la
inspeccion de escuelas del Territorio emite una circular firmada por el Inspector
de Seccional Leopoldo Rodriguez, dirigida a “todos los médicos y personas
capacitadas para opinar en la cuestion™’ que se hace publica en los medios

> E| texto de la nota de prensa presenta errores de tipografia y ortogréficos que han sido
respetados en este trabajo.

16 Aisenstein, Angela. “Tensiones en el discurso de la Educacion Fisica: definiciones de la
prensa pedagogica Argentina”, 1900-1940”, en Sharagrodsky Pablo. Gobernar es ejercitar,
Prometeo, Buenos Aires, 2006, p. 67.

" Semanario Rio Negro articulo sobre el cuestionario Escolar del 5 de Agosto de 1926.
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gréficos, a través de un cuestionario con el objeto de brindar informacion
acerca de las condiciones fisiologicas de los nifios en edad escolar de los
Territorios, las implicancias de las mismas en el trabajo intelectual, pidiéndose
la opinion sobre cudal seria la forma en que debiera la escuela atender a esas
necesidades. Una de las cuatro preguntas del cuestionario se referia a la
Educacion Fisica: “3-Conviene y es oportuno que la familia, autoridades y
vecinos dediquen mas atencion a ese complemento de la educacion fisica?.”
Las respuestas, que en su mayoria pertenecian a miembros notables de la
sociedad, no sélo confirmaban el valor de la Educacion Fisica, sino también
seguian demandando al Estado legislacion conveniente, poniendo en discusion
el papel efimero de los comedores y sociedades de beneficencia cuestionando
su falta de coordinacién y promoviendo la visita a los hogares, como sostenia el
doctor Ernesto Accame: “Al hogar es donde debemos dirigir nuestros esfuerzos
sin hogar, la escuela no sirve”.*®

A través de esta encuesta se visualiza la pretension y el debate de la sociedad
a través de los medios de considerar a la Educacion Fisica como disciplina
cientifica con influencias del Sistema Argentino de Educacion Fisica, el cual se
haya presente en los programas de la mano de la higiene escolar, pero dada la
situacion regional, fue de escasa aplicacion, debido entre otras cosas a la falta
de recursos y a la abolicion de los Consejos Escolares.

Luego de intensas reuniones de Inspectores seccionales de Territorios, la
asamblea de 1926, celebrada bajo la presidencia de Prdospero Alemandri,
redacta nuevos programas de ensefianza practica, dejando sentado que:

“Las fallas de aplicacién no corresponden al plan ni a los programas; tampoco ellos
pueden corregirse. Pertenecen al material — edificio, ilustraciones- y al elemento
humano —educadores y educandos-*.

De manera que en la década de 1920 no so6lo desde la sociedad a través de la
prensa, sino también desde el mismo Consejo Nacional de Educacion, se
responsabiliza a la ensefianza primaria, a los pedagogos y a los maestros por
la ineptitud de los hombres en relacién a su capacidad fisica, aunque en la
region no estaban dados los medios, capacitacion e infraestructura para el
desarrollo de la Gimnasia / Educacion Fisica. Se percibe entonces, la ausencia
de actividad fisica sistematizada e instalada en las instituciones escolares, bajo
cualquier nombre (Educacion Fisica, ejercicios o actividad fisica, gimnasia, etc.)
cuestion que no deberia sorprender ya que para 1921 soélo habia una decena
de instituciones escolares en el territorio de Rio Negro y los esfuerzos desde la
inspeccidn estaban puestos en lograr la concurrencia masiva a las escuelas en
pos de homogeneizar y argentinizar una poblacion sumamente dispar
conformada por argentinos, chilenos, pobladores originarios e inmigrantes
europeos. La poblacién de Bariloche en el censo de 1920 ascendia a 946
pobladores, en el periddico “La Nueva Era”, podia leerse en relacion al pueblo:

“En materia de iniciativa oficial, todo esta por hacer en Bariloche. Fuera del servicio de
automa@viles organizado por la Gobernaciéon del Neuquén, puede afirmarse que el
Poder Ejecutivo Nacional no ha invertido un solo centavo en este pueblo. No existe un
edificio publico en todo el vecindario. Se ha proyectado la construccion de un edificio

'® Semanario Rio Negro edicion del 19 de Agosto de 1926.
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escolar, exigido en forma imperiosa por las necesidades educacionales, pero todavia
no ha pasado la idea del estado de proyecto. A9

A pesar de la carencia de edificios, los programas se siguen renovando. En
1926, los nuevos programas de “educacion practica” tienen dentro de sus
objetivos ‘preparar a las generaciones para la vida positiva (...) al varén para el
trabajo independiente y la buena ciudadania; a la mujer para una vida activa,
hacendosa como esposa y madre, capaz de sostenerse honradamente con su
trabajo”. Los contenidos de trabajo manual diferenciado por sexo y la
Educacion Fisica que continda de la mano de la Higiene escolar van a estar
vigentes en la década siguiente.

Cuerpos y naturaleza

En el afuera escolar, se manifiesta el tiempo no reglado en que los cuerpos se
mueven en forma libre. Desde su origen la comunidad regional organizd un
conjunto de practicas corporales compartidas que tuvieron sus primeras
manifestaciones en la fundacion del Tiro Federal de Bariloche en 1915, la
creacion de un club de futbol de obreros a fines de ese afo, y la construccion
de una cancha de pelota vasca en el centro del pueblo, que constituyd un
espacio de encuentro masculino que alternaba partidos de pelota con ejercicios
de musculacion. Pero sin duda, fue el esqui la practica corporal mas
caracteristica y perdurable del Nahuel Huapi. Esta practica, cuyos origenes son
europeos, aparecio en la region por una necesidad de movilidad y fue sufriendo
transformaciones con el correr del tiempo, determinadas por las diferentes
necesidades y proyectos que enmarcaron el devenir de San Carlos de
Bariloche. Fue una practica que en sus dos primeras etapas respondiéo a un
uso de tiempo libre no reglado, de libertad.

Su primera etapa se inici0 a principios del siglo XX. Bariloche para entonces
era un centro comercial, de acopio y abastecimiento, monopolizado por una
gran casa comercial, la Compafia Comercial y Ganadera “Chile Argentina” con
capitales de ambos paises. Esto le daba gran centralidad a este pueblo de
frontera. El intercambio comercial generaba asimismo vinculos sociales con los
poblados chilenos, y con los colonos alemanes que habitaban el sur de Chile,
lo que estimulaba el transito y asentamiento de hombres de estos origenes en
la region.

La escasa presencia efectiva de funcionarios de instituciones del Estado, la
exclusiéon de la participacion politica nacional de los Territorios Nacionales, la
falta de comunicaciones entre los territorios entre si, y entre los territorios y los
nucleos urbanos de la pampa humeda, y las inmensas distancias en un pais en
gue lo que abunda es el territorio, hicieron que, a pesar de la victoria militar
contra el indigena lograda en la década en 1880, perduraran las practicas de
frontera, como lo fue el comercio intercordillerano, hasta avanzada la década
de 1920.

!9 periddico La Nueva Era Desde Patagones hacia la Cordillera, 18 de enero de 1920. Archivo
del Banco Provincia de Buenos Aires. Carmen de Patagones.
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Esto mismo se percibe en la préactica del esqui. Los casos conocidos, aislados
en el tiempo y en el espacio, son practicas de hombres originarios de suelo
europeo que buscaban superar las dificultades que le presentaba la naturaleza
en los inviernos en los que la nieve imposibilitaba el uso de carruajes para
trasladarse de un lugar a otro. Estas primeras experiencias® tuvieron que ver
con las actividades que desempefiaban estos protagonistas que adoptaron lo
que conocieron en su lugar de origen, o crearon estos “artefactos” como
medios de transporte alternativos ante condiciones que impedian el traslado
por vias normales. Las actividades econémicas de estos actores y su ubicacion
geogréfica hacen comprender mas claramente la necesidad de movilizarse y de
utilizarlos en un pueblo de frontera comunicado todavia, mas hacia el otro lado
de la cordillera que hacia las regiones argentinas. El medio natural presentaba
dificultades para el hombre y éste, busco sortear las mismas. La naturaleza se
imponia y el hombre encontré, a través de una practica corporal, adaptarse al
medio.

A principios de los afios 30 el uso de los esquies pasé a ser recreativo. La
actividad comenzo a nuclearse en instituciones, por iniciativa local. La primera
de ellas (y unica por casi diez afios) fue el Club Andino Bariloche. La
conformacion de estas entidades respondio a la iniciativa privada y local que
busco a través de ella, organizar, sistematizar y fomentar las actividades de
montafia. La respuesta local a esta iniciativa fue casi inmediata: de 3.000
habitantes en la region, el club tenia asociados 118 el primer afio de vida, de
los cuales 4 eran socios protectores.?

La practica del esqui fue concebida como una actividad mas dentro de las que
se realizan en la montafia. La exploracion, el montafiismo, las excursiones, la
escalada, el esqui, el cuidado de la naturaleza y su disfrute fueron partes de un
mismo concepto integral de relacion del hombre con el entorno. Un entorno
gue hay que conocer pero también cuidar y respetar. Un medio natural al que
se busca dominar y transformar en un bien de uso.?

Se esquiaba en las pendientes que rodeaban Bariloche y también realizaban
excursiones a otras montafias cercanas. Los cerros Otto, Ventana, Villegas,
Carbén, Lopez, entre otros, son los ambitos de mayor presencia de estas

% san Juan, Francisco (Anuario CAB, 1935) sostuvo que Ernesto Ricketts, mayordomo de la
actual “Estancia Huemul” que administraba el canadiense Easton Garret, en la peninsula
homénima al noreste del lago Nahuel Huapi, en 1910, utilizaba esquis como medio de
transporte por la zona. La isla Victoria, concesionada por el gobierno nacional a Aarén
Anchorena, fue donde Otto Miulhenfordt, ingeniero naval contratado por el primero, se
transporté con esquies por la isla. Fue él quien construy6 el primer par de esquies de la zona
con madera de ciprés, que luego fueron vendidos a otro inmigrante aleman radicado en la
zona, Otto Meiling, hacia el afio 1930. También lo acompafd un viverista que trabajaba en la
estacion forestal de la isla, Otto Alberti. Se sabe asimismo de un noruego apellidado Freed que
utilizé esquies en la década del 20 y de Gerardo Fischbach, encargado del hotel de Puerto
Blest, quien lo hizo para transportarse los tres kildbmetros que habia hasta el Lago Frias, camino
a Chile.

! |os cuatro socios protectores del CAB eran tres hermanos Ortiz Basualdo, Fermin, Luis y
Nicolas, oriundos de Capital Federal pero con propiedades en torno al lago Nahuel Huapi, y
una importante empresa de turismo a nivel nacional domiciliada también en Capital Federal
llamada Exprinter, de la cual Reynaldo Knapp era representante en Bariloche. (Memoria CAB
1932).

2 Este concepto es trabajado por Joan-Eugéni Sanchez como un bien (til, con capacidad e
interés por ser usado y en contraposicion a lo que llama valor de cambio en el que se pone de
manifiesto su uso econdmico. Sanchez, Joan-Eugeni. “El espacio geografico” en Espacio,
economia y sociedad. Madrid, Siglo XXI, 1991, pp. 3-25.
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actividades. Se salia a conocer, explorar la zona; se subia caminando, con los
esquies al hombro, o con sogas rodeando las tablas a modo de piel de foca®®
en las laderas nevadas para luego descender con los esquies colocados en los
pies por la nieve honda. Muchas de estas montafias eran desconocidas para
ellos, que buscaban con la ayuda de esquies, explorarlas y apropiarse del
entorno natural. Subfan hombres, mujeres y jé6venes® que se consideraran
aptos para realizar estas actividades y que las realizaban los fines de semana,
cuando el descanso laboral lo permitia. La cercania de los lugares lo facilitaba.
Exploraban y lo daban a conocer, se recopilaba la informacion y se publicaba,
en distintos organismos oficiales o no oficiales, revistas cientificas y de
divulgacién® que lo solicitaran. La intencién era lograr que se conozca, que se
disfrute y se valore el &mbito natural con la condicion que se lo proteja y se lo
cuide.

Quienes se asociaron al club y realizaban alguna de las actividades que éste
desarrollaba fueron argentinos e inmigrantes originarios de tierras alemanas,
italianas, suizas, espafiolas y libanesas. Habia comerciantes, empresarios,
profesionales y empleados. Muchos de estos migrantes habian llegado a la
region en la década de 1920 a pesar de que para entonces Bariloche sufria una
crisis economica debido a la ruptura del circuito economico agro-pastoril que lo
habia unido con Chile. Fueron atraidos por las posibilidades de crecimiento a
través de la actividad comercial que se ligaba al incipiente turismo y por la
similitud del entorno natural con los lugares de origen de algunos de ellos, que
habian tenido que dejar por las atrocidades y hambrunas que dejo la primera
posguerra. Los extranjeros de origen europeo era el grupo social mas
importante y de mayor relevancia economica. Este grupo estaba abocado al
comercio y a actividades de servicios basicamente. Eran quienes podian
permitirse las horas y dias de descanso laboral que la nueva actividad
recreativa requeria.

Pero el Club Andino fue mas que un club de actividades de montafia. Pas6 a
ser un nuevo ambito de sociabilidad en el que parte de la sociedad
barilochense se congregaba para realizar diferentes actividades. Las
celebraciones eran importantes para la vida social del Club Andino. Se
realizaban fiestas asiduamente, sobre todo para el aniversario de la institucion,
generalmente en el Hotel Suizo. Eran muy concurridas y se consideraban un
acontecimiento importante para el pueblo, se bailaba el pericon y el minué al
ritmo de la Banda municipal. Asociarse al Club Andino y participar de sus

% La piel de foca es un elemento utilizado por montafiistas, sobre todo en el esqui de travesia,
para poder ascender con esquies colocados en los pies. El pelaje de este animal permite
deslizarse cuando se lo usa en una direccion y tiene un fuerte agarre cuando se lo utiliza a
“contrapelo”. Si bien en los primeros tiempos se utilizaba la piel original de este animal, luego
comenzaron a utilizarse elementos similares sintéticos. En el caso local, rodeaban los esquies
con sogas durante la subida, lo que permitia no deslizarse en el sentido de la pendiente.

** De hecho, dos afios después del nacimiento del CAB, serd cuando se acepte la nueva
categoria de cadetes que abarca a jovenes de 13 a 15 afios y aclara que deben tener aptitud
fisica para realizar las actividades de montafia que lo determinara la Comisién Directiva (Acta
del CAB 142 Sesion Asamblea General del 02-11-1933) La categoria infantiles recién se creara
en 1951 (Acta CAB 32 so 06-09-1951).

% En las Actas del CAB se refiere a muchos pedidos de informacion de distintos organismos
cientificos y de divulgacion. Entre éstos, el Comité Nacional de Geografia dependiente del
Ministerio de Guerra solicitd en 1939 el envio de la memoria que publica el Club anualmente.
(sesion del 6 Julio de 1939).
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actividades —incluidos bailes y kermeses- fue una forma de insertarse en la
comunidad, de ser reconocido, de pertenecer, sobre todo para los recién
llegados. Un encuentro social de los sectores medios, de perfil urbano y de
inmigracion europea. Afuera de la actividad quedaba gran parte de la poblacion
de la zona, como los trabajadores mas humildes, los chilenos pobres y los
indigenas.

En las actividades de montafia que se desarrollaban en el Club encontramos
diferentes motivaciones en los actores. Habia salidas familiares a lugares sin
mayores dificultades de las que participaban hombres y mujeres los fines de
semana, ocasionalmente nifios. La practica se realiza sin fines claros ni
objetivos mas alla de encontrarse con el espacio, recrearse, gozar, descansar y
apropiarse del espacio natural que los rodea y en el que lo emotivo toma un
gran valor. También encontramos a los montafiistas habituales o frecuentes
para quienes la montafia pasa a ser un terreno deportivo que pasa a ser como
el segundo hogar, de uso de todo tiempo libre. “La montafia pasa a ser un lugar
de encuentro con los nuestros, con el grupo reconocido, con nuestra propia
identidad: la identidad del hombre montafiero. Obviamente, tal posicion
conlleva una mayor frecuencia en la relacion deportiva con la montana, (...)
incluye muchas otras vertientes (la participacion en jornadas, charlas,
reuniones en clubes, lectura de revistas y obras, planificacion de objetivos, etc.
sobre, montafia®®. Comparten simbolos y ritos, formas de vestir y relacionarse
con los demas, su mentalidad, los habitos y su pasién por la montafia con una
motivacion deportiva. Buscan superarse a si mismos y por lo tanto, se exige
ante todo, unas cualidades minimas, y después, voluntad, audacia, prudencia.
Este grupo es quizas el mas significativo dentro del Club Andino Bariloche y
corresponde a unas de las intenciones principales que tuvieron los socios
fundadores, que buscaron nuclear estos intereses para su fomento en una
institucion. El himno del club, su instintivo, los relatos de las travesias y
excursiones, la publicacion minuciosamente detallada de todo lo acontecido
dentro de la institucion marcan tendencia en ese mismo sentido: la
construccion de una comunidad de montaiiistas.

Nuevas practicas corporales hacia mediados de los afios 30
La Educacion Fisica escolar

A partir del golpe de Estado de 1930 se refuerza el mandato argentinizador de
la educacién primaria y publica, especialmente en regiones fronterizas como la
del Nahuel Huapi en la que el sustrato chileno se percibe como un peligro para
el ser nacional. Este proceso constituyd0 una avanzada del Estado en la
nacionalizacion de las fronteras y de sus habitantes, en su mayoria extranjeros
e indigenas. La escuela se vio impregnada por una discursiva que interpelaba a
lo extranjero y se convirtié en la promotora de politicas tendientes a construir
una argentinidad sana, tanto fisica como moralmente. La situacion sanitaria y
escolar de la poblacion de Bariloche y zona de influencia atraveso6, en el
periodo analizado, un importante proceso de institucionalizacion, se crea la
Escuela Normal de Maestros en la ciudad de Viedma, las partidas
presupuestarias para los territorios se triplican, contando San Carlos de

% Moscoso, David., La montafia y el hombre en los albores del siglo XXI, Barrabés Editorial,
Zaragoza, 2003, p.136.
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Bariloche con 6 escuelas, algunas de las cuales logran poseer un edificio
propio, realizado con la ayuda de Parques Nacionales.

En este marco, si bien los programas de 1926 en referencia a la Educacion
Fisica estipulaban que “las clases de ejercicios fisicos deben comprender
ejercicios basicos del sistema argentino de educacion fisica que busca
especialmente acrecentar la salud y desarrollar la disciplina fisica y mental” y
que ‘las clases de ejercicios deben ser dictadas diariamente en todos los
grupos y solamente como una excepciéon dia por medio en los dos grupos mas
adelantados”, la carencia de espacios especificos, equipamiento y personal
formado para impartir las clases, continua complejizando el cumplimiento de los
programas. No existe hacia el afio 1933 en la memoria de los 50 afios de la ley
1420 ningun Maestro Especial de Educacion Fisica nombrado para los
Territorios, situacion que devela que la ensefianza de la misma estaba a cargo
de los maestros de grado.

Persisten en el discurso publico plasmado en la prensa, diversos argumentos
gue responden a tendencias hegemonicas presentes en la ciudad de Buenos
Aires y alrededores. La disputa en torno a los discursos centrales de como
debe ser la Educacion Fisica escolar se superpone en la region y pueden
escucharse voces de distinto tipo que coexisten temporalmente; a favor de
instalar una Educacion Fisica con rigor cientifico, la mencion a un ejercicio
metodico de la gimnasia o la pretension de la puesta en juego de una Gimnasia
Militar donde se puede traslucir tres ejes recurrentes; un fuerte
disciplinamiento, la concepcién nacional y la masculinidad. Esta dltima
tendencia, se plasma en la mencion al soldado quedando por afiadidura
excluida la figura femenina, develando asi que:

“...este tipo de gimnasia esta dirigida sélo a los varones, o mejor dicho, a construir un
tipo de masculinidad. Las nifias quedan excluidas de este tipo de experiencias. (...) La
gimnasia militar produce una cultura viril, cuyas cualidades mas perseguidas son la
energia, la fuerza, el coraje, la sangre fria, y en general todo cuanto ayude a formar el
caréacter masculino™’

En fotografias del libro histérico de la Escuela N° 16 de mediados del 30 se
visualizan a nifios (varones) realizando ejercicios fisicos de gimnasia al
unisono, bajo el mando del profesor de gimnasia de la guarnicion militar,
mientras se detallan también en el mismo libro responsabilidades y técnicas
domésticas para las niflas. Otras practicas corporales comunes eran la
participacion en los desfiles civicos — militares y las realizadas en el campo de
deportes de los cuarteles del Ejército en el km 8 de la Avenida Exequiel Bustillo
durante visitas ocasionales, contribuyendo a la formacion de un cuerpo
“‘generizado” con el objeto de ‘regular el cuerpo mas alla del ambito
institucional de la escuela”®

En 1937 se presentan nuevos programas para los Territorios:

“El C.N. de E. ha resuelto la vigencia en las escuelas de fterritorios de los programas
gue desarrollan las escuelas de la capital. Estas escuelas hicieron practica de ensayo
de los mismos durante el curso proximo pasado.(...)

El horario de los nuevos programas

" Schargrodsky, Pablo.Tras las huellas de la Educacion Fisica escolar argentina. Cuerpo,
género y pedagogia. 1880-1950. Prometeo, Buenos Aires, 2006, p.118.
® Ob. Cit. p.224.
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“En todos los dias: primera hora, matematicas; segunda y tercera horas, asunto;
cuarta hora, lenguaje. Lectura. Las clases especiales (musica, dibujo, labores y
ejercicio fisico) se distribuiran segln sea pertinente y posible en cada escuela, entre
las horas tercera y cuarta” 29

El Periédico La Nueva Era en su edicion del dia 18 de marzo de 1939 describe
las normas sobre clases de gimnasia metodizada y juego dando cuenta de la
importancia que se le daba a las disposiciones emanadas en este caso de la
Direccion General de Educacion y Cultura a nivel regional. En ellas se detalla la
distribucién horaria, frecuencia y duracion de las clases de Educacion Fisica; y
se insta a crear clubes de nifios con caracter deportivo y social y a realizar
fichas de salud con el objeto de conocer con exactitud y anticipadamente el
estado de salud de los niflos de manera de hacer factible la gradacion e
intensificacion del método de gimnasia a aplicarse.

La propuesta educativa de los afios 40 profundizé la preparacion para el mundo
del trabajo, diferenciado por sexo. La actividad fisica en las escuelas se orientd
a “cultivar las buenas inclinaciones: el cumplimiento de las responsabilidades y
deberes, la fidelidad a la patria, el apego al trabajo”, identificando los roles
diferenciados que deberian cumplir mujeres y hombres en la sociedad. Las
mujeres debian ser buenas madres y maestras, “formadora de los futuros hijos
de la Nacién, lo que las remitia al &mbito doméstico” ** y los hombres jefes y
sostén del hogar, soldados y ciudadanos activos de la patria.

Se observan ciertas continuidades en relacién al reclamo de la sociedad de
mas presencia estatal, mas atencion en materia educativa y especificamente
en relacion a la Educacion Fisica y su importancia sobre todo por la “formacién
viril de la raza” asociada al ciudadano sano y apto para el servicio militar. Otra
constante es la ausencia de mencioén a la mujer y su relacién con la Educacién
Fisica. Se perciben ciertos rasgos que anticipan un principio de delimitacion del
campo profesional:

“Fuerte General Roca, jueves 30 de mayo de 1940

Nota de redaccion

La Educacion Fisica en las escuelas

La educacion fisica que figuraba hasta hace muy poco en los programas escolares,
no pasaba de ser una de las tantas ficciones frecuentes en la ensefianza primaria. Las
autoridades que actualmente tienen a su cargo la instruccion publica, desde el
Consejo Nacional de Educacién, han comprendido por fin la influencia que la
educacion fisica impartida con criterio cientifico tiene en el desarrollo arménico de la
nifez y en la conservacion de la salud.

Para quienes nos preocupamos ante todo por lo que concierne al futuro de la
nacionalidad, esta reaccién oportuna operada en las esferas educacionales con
respecto a la materia a que nos referimos, no puede menos gue comentarse con
verdadera satisfaccion, pues que comprendemos lo que significa para la virilidad de la
raza en formacién, el ciudadano poseedor de un cuerpo sano y vigoroso como solo
puede obtenerse por el ejercicio metédico de la gimnasia y la buena educacion fisica
en general.

La vergonzosa proporcién de inaptos para el servicio militar que se comprueba
anualmente en alarmante aumento, no solamente proviene de las enfermedades
contraidas en la edad adulta, sino también en deficiencias en la constitucién del

# Semanario Rio Negro, jueves 11 de marzo de 1937. Notas y Comentarios Sobre Educacion.
“Los nuevos programas para las escuelas de territorios (Por F. A. Godoy Diaz)’.

% Lionetti, Lucia. La quintaesencia de la escuela publica: valores, normas y habitos de
comportamiento en la formacién de un ciudadano (1880-1916), Edit. Ciudad, Buenos Aires, s/f,
p.15.
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individuo desde la primera infancia, que se pudieron haber evitado a tiempo con un
adecuado régimen alimenticio y la educacion fisica adaptada al crecimiento del nifio
hasta la adultez.

Entre las atinadas disposiciones tomadas por el Consejo, incluye la habilitacién de
locales para educacion fisica, con equipos, vestuarios y bafios, “en las escuelas del
Consejo, 0 en plazas y espacios provinciales, municipales o particulares cedidos al
efecto.” Ha designado el personal que en todo el pais impartira esa instruccion que
comprende a un maestro normal de gimnasia y recreacion adscripto a cada inspeccion
seccional de provincias y territorios, el que, bajo la dependencia de la inspeccién
dirigird esa ensefianza; asignar a cada plaza de ejercicios fisicos el nimero de
maestros necesarios para la instruccion; adquirir los Utiles de juego necesarios y la
indumentaria para los nifios sin recursos; gestionar de las instituciones deportivas del
pais la cesién o préstamo de locales y piletas de natacion durante ciertas horas del
dia; propiciar entre gobiernos y municipalidades de provincias y territorios, la
construccion de refugios y vestuarios proximos a la costa del mar y de los rios;
dirigirse al Congreso por intermedio del ministerio de Justicia e Instruccion Publica,
gestionando la sancién de una ley nacional que disponga que para la fundacién de
nuevos pueblos y colonias, es indispensable la cesion de una hectarea en el centro
para escuela primaria y de dos hectareas en caso de estar cruzada la superficie por rio
o ferrocarril.

El plan a desenvolver por las autoridades educacionales es de vastos alcances y sus
efectos benéficos no tardaran en apreciarse en el conjunto de la sociedad.”

Acorde con estas disposiciones, se realizan llamados publicos a presentarse
como beneficiarios de becas para estudiar Educacién Fisica®, pero los
examenes previos son tan alejados de la ciudad de San Carlos de Bariloche
gue resulta inviable como capacitacion a los docentes de la region.

Las actividades relacionadas a la Educacion Fisica trascendieron el ambito
escolar y fueron alentadas por asociaciones cooperadoras, el Ejército y la
Direccion de Parques Nacionales, entre otros. Esta intencibn de que la
sociedad civil afianzara aun mas la tarea de la escuela realizando proyectos
por fuera de ella se da en “(...) un momento en que la salud y la enfermedad
estan fuertemente decodificadas en términos sociales o mas aun morales, y el
ejercicio fisico aparece como una herramienta de prevencidon que genera un
amplio margen de adhesiones y adeptos™ en un contexto regional
fragmentado por las diferencias sociales, econémicas y culturales.

El esqui en el proyecto nacional

La practica del esqui a partir de mediados de los afios 30 comienza a ser
influida por las politicas de Estado y se incorpora al proyecto nacional. La
tercera etapa que define esta practica corporal como un deporte es la que se
desarrolla a partir de dos acontecimientos que marcaron un hito en la historia
de Bariloche. La primera de ellas es la finalizacion de la red tranviaria que unié
Bariloche con la costa este del pais y de alli con Buenos Aires. La llegada del
tren permitié6 la comunicacion y transporte de gran cantidad de personas y

%1 Debfan poseer titulo de maestro/a normal.

32 Aisenstein, Angela. “Tensiones en el discurso de la Educaciéon Fisica: definiciones de la
prensa pedagodgica Argentina”, 1900-1940”, en Sharagrodsky, Pablo. Gobernar es ejercitar,
Prometeo, Buenos Aires, 2008, p. 73.
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bienes, intensificando las redes que se estaban construyendo para romper
definitivamente los lazos regionales con Chile redirecciondndolos hacia el
Atlantico. A su vez, se cred la Direccion de Parques Nacionales, también en el
afio 1934. Esta institucion fue el brazo del Estado nacional en la region. Desde
ella, se penso, proyectd y llevd a cabo la conversiéon de Bariloche en una
ciudad turistica que apuntaba al turismo de elite. “La obra emprendida por la
Direccion de Parques Nacionales excedié el mero fomento de un Parque
Nacional. Fue el comienzo de una nueva politica para el desarrollo de la
Patagonia. El plan de colonias agricolas y pastoriles no habia producido los
resultados esperados por la lejania de los mercados de consumo. El plan
industrial del Ing. Norteamericano Bailey Willis fracasé por prematuro. La
extensa Patagonia, con sus enormes riquezas naturales y bellezas paisajisticas
increibles, estaba todavia despoblada. El gran acierto de la nueva politica
iniciada en 1934 fue una estrategia de desarrollo basada en el potencial
turistico, explotando un recurso todavia virgen, la extraordinaria belleza de la
Patagonia.” %

Desde la Direccion de Parques Nacionales, la concepcion de la creacion de un
Bariloche asemejado a la “Suiza Argentina” primé sobre todas las cosas. Y la
implantacion de un centro de esqui moderno, al estilo europeo estaba inserta
en esa misma idea. Exequiel Bustillo, quien presidia la institucion, pensaba que
las actividades deportivas eran puntales para el turismo, como Suiza lo
demostraba. Habia que fomentar el deporte “no sélo porque contribuyen a la
economia nacional sino que son también verdaderas escuelas de caracter,
formativas de una moral sana que tanto necesita la juventud...”** Bariloche
debia transformarse en un centro turistico internacional, y para la elite nacional
y el esqui contribuiria a ello. Los esfuerzos, como los recursos, ahora mas
vastos, apuntaron a este objetivo. “El turismo como avanzada, acompafado de
una racional conservacion de la naturaleza y de un buen y meditado programa
de colonizacion, por elemental que sea, he ahi el camino que la Argentina debe
seguir si quiere algun dia y de una vez por todas, ser duefia de toda esa
extension geografica que con sus lagos, rios, bosques, montafias y nieve,
reane condiciones para convertirse, a corto plazo en uno de los centros
turisticos més atrayentes e importantes del mundo”.*®

Como mencionaramos, la década de 1930, esta marcada por un fuerte
autoritarismo, pero también nacionalismo. Esto implicé que desde la nacion se
implementaran politicas en busca de la consolidacion de la “nacionalidad
argentina”, sobre todo en regiones apartadas de la capital como lo fue
Bariloche, en las que el Estado nacional estuvo practicamente ausente y
“naturalmente” se unian mas con la region sur de Chile. El proyecto de Bustillo
tenia la intencién de hacer de esta region, un “tesoro natural” argentino, pero
comparable con las regiones de Europa. Bariloche pasé a ser “argentino”. Esto
marco el inicio de una nueva etapa en el desenvolvimiento de las practicas en
las montafas.

La préactica del esqui dej6 de lado poco a poco los recorridos regionales para
circunscribirse a un lugar, una montafia, que se modificaria en funcion de las
necesidades econdémicas y deportivas. La naturaleza fue vista entonces en

% Biedma, Juan M. Cronica Histérica del lago Nahuel Huapi, Ediciones Caleuche, San Carlos
de Bariloche, 2003, p.211.

% Bustillo, Exequiel. El despertar de Bariloche, Sudamericana, Bariloche, 1999, p. 333.

% Bustillo, Exequiel, Ob. Cit. p. 15.
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tanto bien de cambio, transformable. Se desmalezo, limpié y comenzaron las
obras del camino de acceso desde Bariloche, el “alambre carril”, los refugios,
hotel, obras sanitarias, capilla, y por supuesto la implantacién de medios
mecanicos de ascension, con el “ansia de construir y construir para cambiar, de
una vez por todas, la fisonomia de aquel desierto” (Bustillo, 1999:346). La
concepcion era modificar el entorno, construir, para poder disfrutar. La
naturaleza debia ser salvaguardada pero también tenia que ser accesible al
disfrute de los visitantes. Habia que alejar a las compafias que talaban y
vendian arboles y a los colonos que pastaban sus ovejas. El disfrute tenia que
ser de tipo aristocratico.

Desde la Direccién de Parques Nacionales se decidié contratar un austriaco de
renombre internacional, Hans Nobl, para elegir la montafa, “iniciar” el deporte y
asesorar en la implementacion del centro de esqui. La fuerte personalidad de
NoDbI, junto a la gran autonomia otorgada por Parques Nacionales, hizo de él
una figura central en el desarrollo del esqui moderno en Bariloche. Hacia 1936
comenzO a organizar carreras cuya participacion era por medio de una
invitacion de la Direccion de Parques Nacionales. El esqui comenzaba a ser
selectivo. Muchos de los que frecuentaban el cerro Catedral y disfrutaban de
las clases impartidas por Nobl, eran de Buenos Aires y fue alli, en una reunion
de la alta sociedad, donde se decidi6 la formacion del Club Argentino de Ski
(CAS), el 28 de Noviembre de 1940, con una fuerte vinculacién con la Direccion
de Parques Nacionales®. El acontecimiento que marcaria el fin del esqui
recreativo y amateur fue la formacién de la Federacion Argentina de Ski y
Andinismo (FASA), en 1941, por iniciativa del CAS y a la que el CAB decidi6
pertenecer, junto al Club Andino Barreal de San Juan. A partir de entonces se
debio estar federado para participar de las competencias oficiales, de esta
manera el esqui como practica deportiva independiente habia nacido. Lejos
guedaban las excursiones familiares de los barilochenses hacia las cumbres
nevadas que les permitia divertirse con un par de esquies a bajos costos.

Las escuelas y los clubes fueron en aumento con el correr de los afos, a
medida que aumentaba el nimero de sus practicantes. El equipamiento, si bien
continud la fabricacién local por unas décadas, comenzé a ser adquirido en las
regiones europeas como asi la indumentaria, que siguio el ritmo de la moda de
aquellas regiones. El esqui se convirtio en un deporte, pero también en una
mercancia.

Conclusiones

Las periodizaciones de la Historia argentina, construidas desde la 6ptica del
Estado nacion no siempre son pertinentes con las procesos y temporalidades
regionales. La historiografia tradicional consideraba que fue la década de 1880
la que dio inicio a los procesos de estatizacion e institucionalizacién en la
Patagonia, cuando en realidad, la falta de recursos y la propia disposicion
geografica entre otros aspectos, retardaron el proceso de consolidacién estatal.

% Su sede inicial se situaba en Santa Fe 690 de Capital Federal, en oficinas del edificio de
Parques Nacionales. Antonio Lynch, Luis Ortiz Basualdo, Jaime Lavallol eran algunos de los
miembros de la Comisién directiva en el que también figura Hans Nébl como socio, entre otros.
En Bariloche tuvieron su oficina en los primeros tiempos en el Hotel Llao Llao.
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En el periodo analizado podemos identificar dos etapas, una que abarca desde
principios de siglo hasta fines de los afos ‘20, caracterizada por la precariedad
y pobreza de la instituciones y escasa presencia de agencias y funcionarios del
Estado nacional; y otra, durante los afios ‘30 y ‘40 donde se da un importante
proceso de institucionalizacion. Fue durante la década de 1930 cuando en la
region del Nahuel Huapi se evidencio un proceso creciente de estatizacion para
consolidar la soberania territorial en una amplia extension fronteriza y
nacionalizar a la escasa poblacion, en su mayoria indigena y extranjera, que
vivia en condiciones paupérrimas y en un estado sanitario preocupante por la
desnutricion y la propagacion de enfermedades contagiosas.

La practica de la Educacion Fisica escolar se encuentra ausente antes de
mediados de los afios ‘30, a pesar de los programas realizados para los
Territorios y la mencion sobre la misma en las directivas de los inspectores en
los libros escolares. Un fuerte discurso a favor de la Educacion Fisica se hace
presente en la prensa regional y en los personajes notables de la sociedad:
médicos, directores de escuelas e inspectores. Sin embargo, persisten las
dificultades para su puesta en acto, debido principalmente a la carencia de
profesionales de la Educacion Fisica y a la escasez de espacios cerrados
donde poder ejercitarse a lo largo del afio.

Pero el intervencionismo estatal con respecto a las practicas corporales tuvo un
doble frente. Si bien utiliza la Educacion Fisica escolar en pos de la
construccion de nacionalidad, también fomenta otras actividades, como lo
demuestra el desarrollo del esqui por parte de la Direccion de Parques
Nacionales, con propdsitos diferentes. Los sujetos sociales a los que esta
destinada esta practica, son quienes estan dentro del paradigma de desarrollo
y modernizacion: las elites portefias, sector dirigencial aristocratico y también
extranjeros, pero europeos. Esto permitié construir un Bariloche “argentino”
pero considerado la “Suiza-Argentina”.

Si los afios ‘30 marcan un hito en cuanto a la profundizacion de politicas de
nacionalizacion e intentos de homogeneizacion cultural y corporal a partir de la
intervencion estatal, los inicios de los afios ‘40 dan cuenta, en el campo de la
Educacion Fisica, de una creciente preocupacion por la preparacion para el
mundo del trabajo, para un eventual conflicto bélico y para la reproduccion
biologica y simbdlica en el caso de las mujeres.

La revalorizacion de las actividades fisicas, la profesionalizacion del campo de
la Educacion Fisica y la impronta de criterios de racionalidad cientifica al
momento de tomar decisiones, fueron sin duda, nuevas perspectivas que
comenzaron a construir un proyecto educativo nacional, en el que lo fisico -
siempre asociado a lo sano y lo moral- tuvo un lugar central.
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